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INDICAZIONI GENERALI

PER IL CORRETTO INDOSSO

* Prima di indossare le calze compres-
sive, assicurarsi che le gambe siano
pulite e asciutte al fine di prevenire ir-
ritazioni cutanee e facilitarne I'indosso

¢ Si consiglia di usare guanti di gomma
per evitare che anelli o unghie non li-
mate danneggino la calza

® Rovesciare la calza fino al tallone

e Inserire il piede, posizionare il tallone
nell'apposita area della calza e farla
scorrere lungo l'arto senza tensionarla
eccessivamente, accompagnando il
tessuto con piccoli movimenti a salire

e Assicurarsi che una volta indossata la
calza, il tessuto non formi fastidiose
pieghe

DESTINAZIONE D’'USO

VARISAN® A.T.E.® 18mmHg

Calza compressiva in trama circolare ad

uso ospedaliero, indicata per la com-

pressione degli arti inferiori, principal-

mente per la profilassi anti-tromboem-

bolica.

VARISAN® RECOVER24 24mmHg

VARISAN® RECOVER35 35mmHg

Calza compressiva in trama circolare ad

uso ospedaliero, indicata per la com-

pressione degli arti inferiori principal-

mente nel trattamento post-operatorio

delle patologie vascolari o nel trattamen-

to di edemi ed ematomi post-operatori.

PAZIENTE DESTINATARIO

Il paziente destinatario puo utilizzare la

calza compressiva dopo essersi consul-

tato con il medico curante o personale

professionista di settore e seguendo le

indicazioni del fornitore (misure, taglie,

livello di compressione).

INDICAZIONI

VARISAN® A.T.E.® 18mmHg

 Profilassidellatrombosipre-,intrae post-
operatoria nei pazienti immobilizzati/
allettati

® Prevenzione e trattamento dell'edema
post-operatorio e post-traumatico

VARISAN® RECOVER24 24mmHg

VARISAN® RECOVER35 35mmHg

e Compressione post-operatoria a breve
termine negli interventi di chirurgia
venosa per favorire il ritorno venoso
e post-intervento ortopedico

® Trattamentocompressivodopotrombosi
venosa superficiale e profonda acuta

 Profilassi e terapie delle ulcere venose
nei pazienti mobilizzati/parzialmente
mobilizzati

e Trattamento di flebo-linfedemi lievi o
moderati

CONTROINDICAZIONI

¢ Arteriopatie obliterante periferica con
indice caviglia/braccio inferiore a 0,7
(ABI) o pressione arteriosa periferica
inferiore a 80 mmHg o scompensata

e Infezioni cutanee in fase acuta

e Dermatiti essudative

* Dermoipodermiti in forma acuta

* Malattie degli arti inferiori non di origine
veno-linfatica

e Edemi non di origine venosa (dismeta-
bolici, diabetici, renali, cardiaci, endo-
crini...) in fase acuta o non diagnosticati

¢ Noti precedenti di allergia da contatto a
calze compressive medicali e loro com-
ponenti

e Anomalie anatomiche congenite/acqui-
site (salvo che per I'eventuale uso di tu-
tori su misura)

CONSERVAZIONE DEL PRODOTTO
Istruzioni per il lavaggio

Puo essere lavato in lavatrice a una
temperatura fino a 95°C. Evitare candeg-
gio e stiratura. Conservare il prodotto al
riparo dai raggi solari.

GESTIONE DEL DISPOSITIVO

NON IDONEO

Se il dispositivo & danneggiato avvertire
immediatamente il fabbricante.

EFFETTI COLLATERALI

E INCIDENTI GRAVI

Per evitare effetti collaterali occorre se-
guire attentamente le indicazioni per I'u-
so. E buona regola ispezionare giornal-
mente la cute per verificare la presenza
di inflammazioni o desquamazioni.

Si raccomanda la rimozione della calza
compressiva nel caso di alterazioni del
colore della pelle, intorpidimenti o dolo-
ri persistenti. In caso di incidente grave
verificatosi in relazione al dispositivo, le
notifiche devono essere fatte alle autorita
competenti dello stato membro.

COMPOSIZIONE

¢ VARISAN® A.T.E.® punta aperta: poliam-
mide 76%, elastan 24%. Latex free.

* VARISAN® A.T.E.® punta ispezionabile:
poliammide77%,elastan23%. Latexfree.

e VARISAN® AT.E.® punta ispezionabile
COTONE: poliammide70%,elastan 15%,
cotone 15%. Latex free.

¢ VARISAN® AT.E.® punta ispezionabile
due altezze: poliammide 82%, elastan
18%. Latex free.

¢ VARISAN® RECOVER24: poliammide
62%, elastan 38%. Latex free.

¢ VARISAN® RECOVERS35: poliammide
52%, elastan 48%. Latex free.

VALIDITA

Le calze compressive possono essere
indossate sia durante il giorno che du-
rante la notte, facendo tuttavia sempre
riferimento alle disposizioni del medico
curante e avendo cura di cambiarle se
danneggiate. Possono essere sottoposte
a successivi cicli di lavaggio per un mas-
simo di 10 volte. | materiali e le tecnologie
adottate per la loro costruzione tecnica,
indicano in 6 mesi la validita dell'efficacia
delle calze compressive a partire dal pri-
mo utilizzo. La necessita di una eventuale
sostituzione del prodotto in periodi ante-
cedenti a detta scadenza pud essere
determinata anche dalla non osservanza
delle disposizioni pit specificatamente
indicate in questo foglietto illustrativo.
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GENERAL INDICATIONS TO PUT ON

THE STOCKINGS CORRECTLY

e Before putting on compression stoc-
kings, make sure that legs are clean
and dry to prevent skin irritations and
to make them easy to wear

e |tis recommended to use rubber gloves
topreventrings or unfiled nails fromdam-
aging the stocking

e Turn the stocking inside out up to the
heel

e Insert the foot, place the heel in the
appropriate area of the stocking and
make it slide along the leg without over-
stretching, accompanying the fabric
with small upward movements

* Be sure that, once the stocking is on,
the fabric does not form uncomfortable
creases

INTENDED USE

VARISAN® A.T.E.® 18mmHg

Circular knit compression stockings for
hospital use, suitable for the compres-
sion of lower limbs, mainly for the anti-
thromboembolic preventive treatment.
VARISAN® RECOVER24 24mmHg
VARISAN® RECOVER35 35mmHg
Circular knit compression stockings for
hospital use, suitable for the compression
of lower limbs, mainly for the post-op-
eration treatment of vascular pathologies
or for the treatment of post-operation oe-
demas and haematomas.

TARGET PATIENT

The target patient may use the compres-

sion stockings after consulting with the

attending doctor or professional in the

sector and by following the supplier's

instructions (measures, sizing, compres-

sion class).

INDICATIONS

VARISAN® A.T.E.® 18mmHg

* Treatmentof pre-, intra-, and post-opera-
tive thrombosis of immobilized/bedrid-
den patients

* Prevention and treatment of post-opera-
tive and post-traumatic oedema

VARISAN® RECOVER24 24mmHg

VARISAN® RECOVER35 35mmHg

® Short-term post-operative compression
in vascular surgery, to promote venous
return, and in post-operative compres-
sion in orthopaedic surgery

e Compression treatment after acute
superficial and deep vein thrombosis

e Prevention and treatment of venous
ulcers in mobilised/partially mobilised
patients

e Treatment of mild to moderate phle-
bo-lymphoedemas

CONTRAINDICATIONS

* Peripheral artery occlusive disease with
ankle-brachialindex (ABI)below0,7 or
peripheral blood pressure below
80 mmHg or uncompensated

® Acute skin infections

® Exudative dermatitis

e Acute dermo-hypodermitis

 Diseases of lower limbs

e Oedemas of non-venous (dysmetabolic,
diabetic, renal, cardiac, endocrine...)
origin,intheacute phaseorundiagnosed

e Known history of contact allergy to
medical compression stockings and
their components

¢ Congenital/acquired anatomical abnor-
malities (except for the possible use
of custom-made braces)

PRODUCT STORAGE

Washing instructions

It can be machine washed at a max tem-
perature of 95°C. Avoid bleaching and
ironing. Store the product away from di-
rect sunlight.

MANAGEMENT OF DAMAGED
DEVICES

If the device is damaged, notify the manu-
facturer immediately.

SIDE EFFECTS AND SERIOUS
ACCIDENTS

To avoid side effects, the indications for
use should be followed carefully. It is a
good practice to control your skin daily



to verify the presence of inflammations
or flaking. Removal of the compression
stocking is recommended in case of skin
discolouration, numbness or persistent
pain. In the event of a serious accident
occurring in connection with the device,
the competent authorities of the member
state should be notified.

COMPOSITION

¢ VARISAN® AT.E.® open toe: polyam-
ide, 76%, elastane 24%. Latex free.

¢ VARISAN® AT.E.® with ispection hole:
polyamide77%,elastane23%.Latexfree.

* VARISAN® A.T.E.® with inspection hole
COTTON: polyamide 70%, elastane
15%, cotton 15%. Latex free.

* VARISAN® AT.E.© two-heights, with in-
spection  hole:  polyamide  82%,
elastane 18%. Latex free.

* VARISAN® RECOVER24: polyamide
62%, elastane 38%. Latex free.

* VARISAN® RECOVERS5: polyamide
52%, elastane 48%. Latex free.

VALIDITY

Compression stockings can be worn
both during the day and at night, always
referring, however, to the instructions
of the attending physician and taking
care to change them if damaged. They
can undergo consecutive washing
cycles for a maximum of 10 times. The
materials and technologies applied for
their technical construction suggest a
6-month period of compression effecti-
veness for the stockings from their first
use. The need for a possible replace-
ment in periods prior to said dead-
line may arise, if the instructions indi-
cated in this leaflet are not observed.

INDICATIONS GENERALES

POUR LE PORT CORRECT

* Avantde placerles bas de compression,
veillezace que les jambes soient propres
et seches afin d'éviter toute irritation
cutanée et d’en faciliter I'enfilage

o || est recommandé d'utiliser des gants
en caoutchouc pour éviter que des
anneaux ou des ongles non limés
n'endommagent le bas

* Renversez le bas jusgu’au talon

e Insérez le pied, placez le talon dans la
partie prévue du bas et faites-le
glisser le long du membre sans trop le
tendre, en accompagnant le tissu avec
de petits mouvements vers le haut

e Veiller a ce qu’une fois le bas enfilé, le
tissu ne produise pas de plis génants

DESTINATION

VARISAN® A.T.E.® 18mmHg

Bas de compression en ftricotage

circulaire a usage hospitalier, indiqué

pour la compression des membres

inférieurs, notamment pour la prophylaxie

anti-thromboembolique.

VARISAN® RECOVER24 24mmHg

VARISAN® RECOVER35 35mmHg

Bas de compression en ftricotage

circulaire a usage hospitalier, indiqué

pour la compression des membres

inférieurs, notamment dans le traitement

post-opératoire des pathologies vascu-

laires ou des cedéemes et hématomes

post-opératoires.

PATIENT DESTINATAIRE

Le patient destinataire peut utiliser le bas
de compression apres avoir consulté

le médecin traitant ou le personnel

professionnel compétent, tout en suivant

les instructions du distributeur (mesure,

taille, niveau de compression).

INDICATIONS

VARISAN® A.T.E.® 18mmHg

® Prophylaxie de la thrombose avant,
pendant et aprés l'opération chez les
patients immobilisés/alités

¢ Prévention et traitement des cedemes
postopératoires et post-traumatiques

VARISAN® RECOVER24 24mmHg

VARISAN® RECOVER35 35mmHg

e Compression postopératoire a court
terme en chirurgie veineuse pour favori-
ser le retour veineux et en post-chirurgie
orthopédique

® Traitement par compression apres une
thrombose veineuse aigué superficielle
et profonde

® Prophylaxie et traitement des ulceres
veineux chez les patients mobi-
lisés/partiellement mobilisés

e Traitement des phlébo-lymphoedemes
légers ou modérés

CONTRE-INDICATIONS

* Artériopathie oblitérante périphérique
avec un indice tibio-brachial (ABI) infé-
rieur & 0,7 ou une pression artérielle
périphérique inférieure & 80 mmHg ou
décompensée

e Infections cutanées aigués

® Dermatoses exsudatives

* Dermohypodermites aigués

* Maladies des membres inférieurs sans
origine veino-lymphatique

e (Edemes sans origine veineuse (dy-
smétaboliques, diabétiques, rénaux,
cardiaques, endocriniens...) aigués ou
non diagnostiqués

* Antécédents connus d'allergie de
contact aux bas de compression
médicaux et a leurs composants

e Anomalies anatomiques congénitales/
acquises (a I'exception de I'utilisation
éventuelle de dispositifs orthopédiques
sur mesure)

CONSERVATION DU PRODUIT
Instructions de lavage

Ces bas peuvent étre lavés a la machine
a une température allant jusqu'a 95 °C.
Evitez le blanchiment et le repassage.
Conservez le produit a I'abri de la lumiere
directe du soleil.

GESTION DES DISPOSITIFS
ENDOMMAGES

Si le dispositif est endommagé, avertir
immédiatement le fabricant.

EFFETS SECONDAIRES

ET INCIDENTS GRAVES

Afin d'éviter les effets secondaires, il
convient de suivre attentivement les
instructions d'utilisation. Il est conseillé
d'inspecter quotidiennement la peau
pour vérifier qu’elle n'est pas enflammée
ou squameuse. Le retrait du bas de
compression est recommandé en cas de
décoloration de la peau, d'engourdisse-
ment ou de douleur persistante. En
cas d'accident grave li¢ au dispositif,
I'autorité compétente de I'Etat membre
doit en étre informée.

COMPOSITION

¢ VARISAN® A.T.E.® pointe ouverte : polya-
mide 76 %, élasthanne 24 %. Sans latex.

* VARISAN® A.T.E.® pointe inspectable :
polyamide 77 %, élasthanne 23 %.
Sans latex.

* VARISAN® AT.E.® pointe inspectable
COTON : polyamide 70 %, élasthanne
15 %, coton 15 %. Sans latex.

¢ VARISAN® A T.E.® pointe inspectable a
deux hauteurs : polyamide 82 %, ela-
sthanne 18 %. Sans latex.

* VARISAN® RECOVER24 polyamide
62 %, élasthanne 38 %. Sans latex.

* VARISAN® RECOVER35 : polyamide
52 %, élasthanne 48 %. Sans latex.

VALIDITE

Les bas de compression peuvent étre
portés tant le jour que la nuit, en se
référant toutefois toujours aux instructions
du médecin traitant et en prenant soin
de les changer s'ils sont abimés. lls
peuvent étre soumis a un maximum de
10 cycles de lavage successifs. Les
matériaux et les technologies adoptés
pour la fabrication technique des bas
de compression indiquent une durée
d'efficacité de 6 mois a partir de la
premiere utilisation. La non-observation
des dispositions indiquées dans cette
notice peut déterminer la nécéssité d'une
éventuelle substitution du dispositif avant
la date d’échéance indiquée.
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INDICACIONES GENERALES PARA

UNA CORRECTA COLOCACION

e Antes de colocarse las medias de
compresién, asegurese de que las
piernas estén limpias y secas para
prevenir irritaciones cutaneas y facilitar
su colocacion

e Se aconseja usar guantes de goma
para evitar que los anillos o las
ufas no limadas dafien la media

® Dele la vuelta a la media hasta el talon

e Introduzca el pie, cologue el talén en
la zona correspondiente de la media
y deslicela por la extremidad sin ejercer
demasiada fuerza, acompafnando al
tejido a que suba con pequefios
movimientos

* Asegurese de que, una vez puesta la
media, el tejido no forma arrugas
incomodas

uso

VARISAN® A.T.E.® 18mmHg

Media de compresién entramacircular de
uso hospitalario, indicada parala compre-
sion de las extremidades inferiores, princi-
palmente para la profilaxis anti-trombo-
embodlica.

VARISAN® RECOVER24 24mmHg
VARISAN® RECOVER35 35mmHg
Media de compresién en trama circu-
lar de uso hospitalario, indicada para
la compresion de las extremidades
inferiores, principalmente en el trata-
miento postoperatorio de enfermedades
vasculares o en el tratamiento de edemas
y hematomas postoperatorios.

PACIENTE DESTINATARIO

El paciente destinatario puede utilizar

la media de compresién tras haberlo

consultado con el médico o profesional

del sector y siguiendo las indicaciones

del proveedor (medidas, tallas, nivel

de compresion).

INDICACIONES

VARISAN® A.T.E.® 18mmHg

e Profilaxis de la trombosis pre-, intra y
postoperatoria en pacientes inmovi-
lizados/sometidos a reposo en cama

e Prevencion y tratamiento del edema




postoperatorio y postraumatico

VARISAN® RECOVER24 24mmHg

VARISAN® RECOVER35 35mmHg

e Compresién postoperatoria a corto
plazo en las intervenciones de cirugia
venosa para favorecer el retorno
venoso y post-intervenciéon ortopédica

* Tratamiento de compresién tras trombo-
sis venosa superficial y profunda aguda

e Profilaxis y tratamientos de Ulceras
venosas en pacientes movilizados/
parcialmente movilizados

e Tratamiento de flebolinfedemas leves
o0 moderados

CONTRAINDICACIONES

* Arteriopatia obliterante periférica con
indice tobillo/brazo inferior a 0,7 (ABI)
o presion arterial periférica inferior a
80 mmHg o descompensada

e Infecciones cuténeas en fase aguda

e Dermatitis exudativas

® Dermohipodermitis aguda

e Enfermedades de las extremidades
inferiores que no sean de origen
veno-linfatico

* Edemas que no sean de origen venoso
(dismetabdlicos, diabéticos, renales,
cardiacos, endocrinos...) enfase aguda
0 no diagnosticados

* Antecedentes de alergia por contacto
con medias de compresion médicas
y sus componentes

e Anomalias anatémicas congénitas/
adquiridas (salvo en el caso de prendas
de compresién realizadas a medida)

CONSERVACION DEL PRODUCTO
Instrucciones para el lavado

Se puede lavar en la lavadora a una
temperatura de hasta 95°C. Evitar el
uso de lejia y el planchado. Conservar el
producto al reparo de los rayos solares.

GESTION DEL DISPOSITIVO NO APTO
Si el dispositivo estd dafiado, avise
inmediatamente al fabricante.

EFECTOS COLATERALES

E INCIDENTES GRAVES

Para evitar efectos colaterales hay que
seguir atentamente las indicaciones de
uso. Es conveniente inspeccionar dia-
riamente la piel para comprobar la
presencia de inflamaciones o desca-
maciones. Se recomienda dejar de usar
la media de compresion en caso de
alteraciones del color de la piel, entu-
mecimientos o dolores persistentes. En
caso de incidente grave relacionado
con el dispositivo, las notificaciones
tendrén que realizarse a las autoridades
competentes del estado miembro.

COMPOSICION

* VARISAN® ATE® punta abierta:
poliamida 76%, elastano 24%. Sin latex.

* VARISAN® AT.E.® punta inspeccionable:
poliamida 77%, elastano 23%. Sin latex.

¢ VARISAN®A.T.E.© puntainspeccionable
ALGODON: poliamida 70%, elastano
15%, algodon 15%.

¢ VARISAN® AT.E.® punta inspeccionable
dos larguras: poliamida 82%, elastano
18%. Sin latex.

¢ VARISAN® RECOVER24:
62%, elastano 38%. Sin latex.

* VARISAN® RECOVERS35:
52%, elastano 48%. Sin latex.

VALIDEZ

Las medias de compresion se pueden
tener puestas tanto de dia como de
noche, pero siempre siguiendo las

poliamida

poliamida

instrucciones del médico tratante y
teniendo cuidado de cambiarlas si estan
dafiadas. Se pueden someter a ciclos
sucesivos de lavado con un maximo de
10 veces. Los materiales y las tecnologias
adoptadas para su fabricaciéon técnica
muestran en 6 meses la validez de la
eficacia de las medias de compresion
desde el primer uso. La necesidad de
un posible cambio del producto antes
de dicha fecha de caducidad puede
deberse también a la inobservancia
de las disposiciones indicadas mas
especificamente en este folleto ilustrativo.

ALLGEMEINE HINWEISE ZUM

RICHTIGEN ANZIEHEN

* Bevor Sie die Kompressionsstrimpfe
anziehen, sollten Sie sicherstellen,
dass die Beine sauber und trocken
sind, um Hautreizungen zu vermeiden
und das Anziehen zu erleichtern

e Es wird empfohlen, Gummihandschuhe
zu tragen, um zu verhindern, dass
abstehende Fingerringe oder raue
N&agel den Strumpf beschadigen

e Wenden Sie den Strumpf bis zur
Ferse auf links

e Setzen Sie den FuB hinein, platzieren
Sie die Ferse an der entsprechenden
Stelle des Strumpfes und schieben Sie
das Stoffgewebe gleichmaBig am Bein
hoch, ohne es zu Uberdehnen, wobei
Sie es mit kleinen Aufwéartsbewegungen
ziehen und verteilen

e Stellen Sie sicher, dass der Stoff nach
dem Anziehen des Strumpfes keine
storenden Falten wirft

VERWENDUNGSZWECK

VARISAN® A.T.E.® 18mmHg
Kompressionsstrimpfe aus  rundem
Gewebe sind fur den Krankenhausge-
brauch zur Kompression der unteren
GliedmaBen indiziert. Sie  werden
hauptsachlich  zur  Thromboembolie-
prophylaxe eingesetzt.

VARISAN® RECOVER24 24mmHg
VARISAN® RECOVER35 35mmHg
Kompressionsstrimpfe  aus  rundem
Gewebe sind fur den Krankenhausge-
brauch zur Kompression der unteren

GliedmaBen indiziert. ~Sie  werden
hauptséachlich zur postoperativen
Behandlung von  GeféaBerkrankungen

oder zur Behandlung von postoperativen
Odemen und Hamatomen verwendet.

ZIELGRUPPE

Der Patient darf den Kompressions-

strumpf erst nach Rucksprache mit dem

behandelnden Arzt, der Arztin oder dem

Fachpersonal und unter Beachtung der

Anweisungen des Herstellers (MaBe,

GroBe, Kompressionsstarke) tragen.

INDIKATIONEN

VARISAN® A.T.E.® 18mmHg

e Pra-, intra- und postoperative Thrombo-
seprophylaxe beiimmobilisierten/bettla-
gerigen Patienten

® Pravention und Behandlung von posto-
perativen und posttraumatischen
Odemen

VARISAN® RECOVER24 24mmHg

VARISAN® RECOVER35 35mmHg

e Kurzzeitige postoperative Kompression
inder Venenchirurgie zur Férderung des
vendsen Ruckflusses und in  der
postoperativen Orthopadie

* Kompressionsbehandlung nach akuter
oberflachlicher und tiefer Venenthrom-
bose

* Prophylaxe und Behandlung von veno-
ser Ulzera bei mobilisierten/eilmobili-
sierten Patienten

® Behandlung eines leichten bis mittel-
schweren Phlebo-Lymph&édems

KONTRAINDIKATIONEN

® Periphere obliterative Arteriopathie mit
Knéchel-Arm-Index unter 0,7 (ABI) oder
peripherem Blutdruck unter 80 mmHg
oder dekompensiert

® Akute Hautinfektionen

® Exsudative Dermatitis

* Dermohypodermitis in akuter Form

e Erkrankungen der unteren GliedmaBen,
die nicht vends-lymphatischen Urspru-

ngs sind
e Odeme nicht vendsen Ursprungs
(dysmetabolisch, diabetisch, renal,

kardiologisch, endokrin ...) in der akuten
oder undiagnostizierten Phase

* Bekannte Kontaktallergie gegen medi-
zinische  Kompressionsstrimpfe und
deren Bestandteile

* Angeborene/erworbene  anatomische
Anomalien (mit Ausnahme der mogli-
chen Verwendung von maBgefertigten
Orthesen)

AUFBEWAHRUNG DES PRODUCTS
Waschanleitung

Die  Strimpfe koénnen bei einer
Temperatur von bis zu 95°C in der
Maschine gewaschen werden. Nicht
bleichen oder buigeln. Schitzen Sie das
Produkt vor direkter Sonneneinstrahlung.

HANDHABUNG VON

FEHLERHAFTEM PRODUKT

Wenn das Produkt beschadigt ist,
benachrichtigen Sie sofort den Hersteller.

NEBENWIRKUNGEN UND

SCHWERWIEGENDE VERLETZUNGEN
Um Nebenwirkungen zu vermeiden,
muss die Gebrauchsanweisung
sorgfaltig befolgt werden. Es
empfiehlt sich, die Haut taglich auf
Entzindungen oder Schuppenbildung
zu untersuchen. Es wird empfohlen, den
Kompressionsstrumpf bei
Hautverfarbungen,  Taubheitsgefthlen
oder anhaltenden Schmerzen
auszuziehen. Im Falle eines
ernsthaften  Zwischenfalls, der sich
im Zusammenhang mit dem Produkt
ereignet, sind die zustandigen Behdrden
des Mitgliedstaates zu benachrichtigen.

ZUSAMMENSETZUNG DES

MATERIALS

* VARISAN® AT.E.© offene Zehenspitze:
Polyamid 76%, Elasthan 24%. Latexfrei.

* VARISAN® AT.E.® mit Inspektionsloch:
Polyamid 77%, Elasthan 23%. Latexfrei.

* VARISAN® A T.E.® mit Inspektionsloch,
BAUMWOLLE: Polyamid 70%, Elasthan
15%, Baumwolle 15%. Latexfrei.

¢ VARISAN® A.T.E.® mit Inspektionsloch,
zwei Hohen: Polyamid 82%, Elasthan
18%. Latexfrei.

* VARISAN® RECOVER24: Polyamid 62%,
Elasthan 38%. Latexfrei.

* VARISAN® RECOVERS5: Polyamid 52%,
Elasthan 48%. Latexfrei.

HALTBARKEIT

Die  Kompressionsstrimpfe
sowohl tagstber als auch nachts
getragen  werden, jedoch  immer
unter Beachtung der Anweisungen

kénnen



des behandelnden Arztes und wobei
darauf zu achten ist, dass sie bei
Beschadigung gewechselt werden. Sie
kénnen bis zu 10 Mal hintereinander
gewaschen werden. Aufgrund der fur
die Fertigung verwendeten Materialien
und Technologien ist die Wirksamkeit der
Kompressionsstrimpfe ab dem ersten
Gebrauch fur 6 Monate gewahrleistet.
Sollte das Produkt vor Ablauf dieser Frist
ausgetauscht werden mussen, kann dies
auch dadurch bedingt sein, dass die in
dieser Packungsbeilage naher erlauterten
Anweisungen nicht befolgt wurden.

INSTRUCOES GERAIS PARA A

CORRECTA COLOCACAO

* Antes de calcar as meias de compres-
sdo, certifique-se de que as pernas este-
jam limpas e secas, para evitar irri-
tacdes da pele e facilitar a colocagéo

* Recomendamos a utilizagdo de luvas
de borracha para evitar que argolas ou
unhas nao limadas danifiquem a meia

e VVire a meia do avesso até ao calcanhar

® Introduza o pé, posicione o calcanhar
na zona apropriada da meia e deslize a
meia ao longo do membro sem estica-la
demasiado, acompanhando o tecido
com pequenos movimentos ascen-
dentes

o Certifique-se de que, uma vez calgada
a meia, o tecido ndo forme pregas
incomodas

DESTINO DE USO

VARISAN® A.T.E.® 18mmHg

Meias de compressao de trama circular

para uso hospitalar indicadas para

a compressdo dos membros inferiores,

principalmente na profilaxia antitrombo-

embdlica.

VARISAN® RECOVER24 24mmHg

VARISAN® RECOVER35 35mmHg

Meias de compressao de trama circular

para uso hospitalar indicadas para a

compressdo dos membros inferiores,

principalmente no tratamento  pos-

operatério de patologias vasculares ou

no tratamento de edemas e hematomas

pos-operatorios.

PACIENTE A QUEM SE DESTINA

O paciente a quem se destina pode

utilizar a meia de compressao depois de

ter consultado o médico competente ou o

pessoal profissional de sector e seguindo

as instrucdes do fornecedor (medidas,

tamanho, nivel de compresséo).

INDICACOES

VARISAN® A.T.E.® 18mmHg

e Profilaxia da trombose pré, intra e
pos-operatéria em doentes imobiliza-
dos/acamados

® Prevencdo e tratamento do edema
pos-operatério e pds-traumatico

VARISAN® RECOVER24 24mmHg

VARISAN® RECOVER35 35mmHg

e Compressao pos-operatéria a curto
prazo nas cirurgias venosas para
favorecer o retorno venoso e na
pos-cirurgia ortopédica

® Tratamentodecompressdoapdstrombo-
se venosa aguda superficial e profunda

¢ Profilaxia e tratamento das Ulceras
venosas em doentes mobilizados/
parcialmente mobilizados

e Tratamento do flebo-linfedemas de
leves a moderadas

CONTRA-INDICACOES

* Arteriopatia obliterativa periférica com
indice tornozelo/bragoinferiora0,7 (ITB)
ou presséo arterial periférica inferior a
80 mmHg ou descompensada

e Infec¢des cutaneas agudas

¢ Dermatites exsudativas

¢ Dermo-hipodermites agudas

e Doengas dos membros inferiores sem
origem venoso-linfatica

e Edemasnaodeorigemvenosa(dismeta-
bdlicos, diabéticos, renais, cardiacos,
enddcrinos...) na fase aguda ou nao
diagnosticados

* Alergia conhecida de contacto a meias
de compressdo medicinal e aos seus
componentes

e Anomalias anatémicas congénitas/
adquiridas (exceto para a eventual
utilizacdo de protectores feitos sob
medida)

CONSERVACAO DO PRODUTO
Instrucées de lavagem

Pode ser lavados na maquina a uma
temperatura at¢ 95°C. N&o branqueie
e nao passe a ferro. Guarde o produto
fora do alcance da luz solar directa.

GESTAO DO DISPOSITIVO NAO
ADEQUADO

Se o dispositivo estiver danificado, avise
imediatamente o fabricante.

EFEITOS COLATERAIS

E ACIDENTES GRAVES

Para evitar efeitos secundérios, as
instrugcbes de utilizacdo devem ser
cuidadosamente seguidas. E boa pratica
inspeccionar a pele diariamente para
verificar se ha inflamagdo ou desca-
macdo. Recomendamos a remocao
da meia de compressdo em caso de
alteracbes da cor da pele, dorméncia
ou dor persistente. Em caso de acidente
grave relacionado com o dispositivo,
as autoridades competentes do Pais-
membro devem ser notificadas.

COMPOSICAO

¢ VARISAN® AT.E.® ponta aberta: polia-
mida 76%, elastano 24%. Sem latex.

¢ VARISAN®AT.E.®pontainspeccionavel:
poliamida77%, elastano23%.Semlatex.

¢ VARISAN® A.T.E.® ponta inspeccionavel
ALGODAQO: poliamida 70%, elastano
15%, algodao 15%. Sem latex.

¢ VARISAN® A.T.E.® ponta inspeccionavel
duas alturas: poliamida 82%, elastano
18%. Sem latex.

¢ VARISAN® RECOVER24: poliamida
62%, elastano 38%. Sem latex.

* VARISAN® RECOVER35: poliamida
52%, elastano 48%. Sem latex.

VALIDADE

As meias de compressdo podem ser
usadas tanto de dia como de noite, tendo
sempre em conta asinstrugdes domédico
assistente e tendo o cuidado de as
trocar se estiverem danificadas. Podem
ser submetidas a ciclos de lavagem
sucessivos até um maximo de 10 vezes.
Os materiais e as tecnologias adoptadas
pela sua fabricagéo técnica, indicam
6 meses de validade da eficacia das
meias de compressao desde a primeira
utilizacdo. A necessidade da possivel
substituicdo do produto em periodos
anteriores a este prazo pode também
ser determinada pelo incumprimento
das disposicdes mais especificamente
enunciadas na presente bula.

OGOLNE WSKAZOWKI DOTYCZACE

PRAWIDLOWEGO ZALOZENIA

® Przedzatozeniemporiczochuciskowych
nalezy upewnic¢ sig, ze nogi sa czyste i
suche, aby zapobiec podraznieniom
skory i utatwi¢ zaktadanie

e Zaleca sie uzywa¢ gumowych rekawic,
abyzapobiecuszkodzeniuwyrobuprzez
pierscionki lub paznokcie

e Odwréci¢ ponczoche na lewa strone,
az do czesci pietowej

e Wiozy¢ stope, umiesci¢ piete w
odpowiednim obszarze skarpety i
przesung¢ ja wzdtuz koriczyny bez
nadmiernego rozciggania, przesuwajac
materiat matymi ruchami w gore

* Upewni¢ sig, ze po zatozeniu ponczochy
materiat nie tworzy zagniecen

PRZEZNACZENIE UZYTKOWE
VARISAN® A.T.E.® 18mmHg

Ponczochy uciskowe o okragtym splocie
do uzytku szpitalnego, wskazane do
ucisku koriczyn dolnych, gtéwnie w
profilaktyce zakrzepowo-zatorowe;.
VARISAN® RECOVER24 24mmHg
VARISAN® RECOVER35 35mmHg
Poriczochy uciskowe o okragtym splocie
do uzytku szpitalnego, wskazane do
ucisku konczyn dolnych, gtéwnie w
pooperacyjnym leczeniu patologii
naczyniowych lub w leczeniu obrzegkdw i
krwiakdow pooperacyjnych.

PACJENT DOCELOWY

Pacjent docelowy moze stosowac
ponczochy uciskowe po konsultacji z
lekarzem prowadzacym lub personelem

medycznym i zgodnie z instrukcjami
dostawcy (rozmiar, dobdr rozmiaru,
stopien ucisku).
WSKAZANIA

VARISAN® A.T.E.® 18mmHg

e Profilaktyka przed-, $réd-ipooperacyjna
zakrzepicy u pacjentéw unierucho-
mionych/lezacych

e Zapobieganie i leczenie obrzekéw
pooperacyjnych i pourazowych

VARISAN® RECOVER24 24mmHg

VARISAN® RECOVER35 35mmHg

o Krotkoterminowa kompresja poopera-
cyjnaw chirurgii zylnej w celu utatwienia
powrotu zylnego i ortopedii po operaciji

® Leczenie uciskowe po ostrej zakrze-
picy zyt powierzchownych i gtebokich

e Profilaktyka i leczenie owrzodzen
zylnych u pacjentéw unieruchomionych/
czesciowo unieruchomionych

® Leczenietagodnego lub umiarkowanego
obrzeku limfatycznego

PRZECIWWSKAZANIA

e Obliteracyjna arteriopatia obwodowa
ze wskaznikiem kostka-ramie ponizej
0,7(ABI)lubobwodowecisnienietetnicze
ponizej 80 mmHg lub niewyréwnane

 Ostre stany zapalne skory

* Wysiekowe zapalenie skory

® Ostre zapalenie skory i tkanki
podskoérnej

e Choroby koriczyn dolnych inne, niz
zylno-limfatyczne

* Obrzeki inne, niz pochodzenia zylnego
(dysmetaboliczne,cukrzycowe, nerkowe,
sercowe, endokrynologiczne itp.) w
fazie ostrej lub nierozpoznane

e Znane przypadki alergii kontaktowej
na medyczne poriczochy uciskowe i
ich sktadniki



* \Wrodzone/nabyte anomalie anatomiczne
(z wyjatkiem ewentualnego stosowania
ortez wykonywanych na zamoéwienie)

PRZECHOWYWANIE WYROBU
Instrukcja prania

Mozna pra¢ w pralce w temperaturze
do 95°C. Nalezy unika¢ wybielania
i prasowania. Chroni¢ wyréb przed
dziataniem promieni stonecznych.

NIEODPOWIEDNIA OBSLUGA
WYROBU

Jezeli wyréb jest uszkodzony, nalezy
natychmiast powiadomi¢ producenta.

SKUTKI UBOCZNE | POWAZNE
WYPADKI

Aby unikna¢ skutkébw  ubocznych,
nalezy dokfadnie przestrzegac
instrukcji stosowania. Dobra praktyka
jest codzienne sprawdzanie skoéry
pod katem stanéw zapalnych lub
fuszczenia sie. Zdjecie poriczochy
uciskowej jest zalecane w przypadku
przebarwienn  skéry, dretwienia lub
utrzymujacego sie bolu. W przypadku
powaznego wypadku zwigzanego z

urzadzeniem, nalezy powiadomic
wiasciwe organy panstwa
cztonkowskiego.

SKLAD

¢ VARISAN® A.T.E.® bez palcédw: poliamid
76%, elastan 24%. Nie zawiera lateksu.

* VARISAN® AT.E.® z otworem inspek-
cyjnym: poliamid 77%, elastan 23%.
Nie zawiera | ateksu.

* VARISAN® AT.E® z otworem inspek-
cyjinym  BAWELNA: poliamid 70%,
elastan 15%, bawetna 15%. Nie
zawiera lateksu.

* VARISAN® AT.E® z otworem inspek-
cyjnym - dwie wysokosci: poliamid 82%,
elastan 18%. Nie zawiera lateksu.

* VARISAN® RECOVER24: poliamid 62%,
elastan 38%. Nie zawiera lateksu.

* VARISAN® RECOVERSS5: poliamid 52%,
elastan 48%. Nie zawiera lateksu.

WAZNOSC
Poriczochy uciskowe mozna nosic¢
zaréwno w dzien, jak i w nocy, ale zawsze
nalezy stosowac sie do zalecen lekarza i
pamieta¢ o ich wymianie w przypadku
uszkodzenia. Mozna je poddawacé
kolejnym cyklom prania maksymalnie
10 razy. Materiaty i technologie przyjete
do ich konstrukeji technicznej wskazuja
na 6-miesieczny  okres  wazno$ci
skutecznoséci  ponczoch  uciskowych
od pierwszego uzycia. Koniecznos¢
wymiany wyrobu przed uptywem tego
okresu moze by¢ spowodowana
nieprzestrzeganiem doktadnych
zalecen zawartych w niniejszej ulotce
dotaczonej do opakowania.

GENERELLE ANVISNINGER OM

KORREKT ANVENDELSE

* Sgrg for at benene er rene og terre,
for kompressionsstrgmperne tages pa,
for at forebygge hudirritation og lette
handlingen omkring at tage dem pa

¢ Det anbefales at bruge gummihandsker
for at undgd, at ringe eller u-filede
negle beskadiger stremperne

® Vend strempen om ned til heelen

e Stik foden ind, anbring hezelen i det
relevante omrade i strempen og far
strempenoplangsbenet,udenatstraekke
den for hardt, og ledsag det veevede

stof med sma opadgaende bevaegelser
e Kontrollér at det vaevede stof ikke skaber
ubehagelige folder, nar strempen er
taget pa
ERKLARET FORMAL
VARISAN® A.T.E.® 18mmHg
Rundtveevet kompressionsstrempe il
hospitalsbrug indiceret til kompression
af de nedre lemmer, hovedsageligt til
antitromboembolisk profylakse.
VARISAN® RECOVER24 24mmHg
VARISAN® RECOVER35 35mmHg
Rundtvaevet  kompressionsstreampe til
hospitalsbrug indiceret til kompression
af de nedre lemmer, hovedsageligt til
post-operationsbehandling af vaskuleere
sygdomme eller til behandling af
postoperativt gdem og haematom.

PATIENTMALGRUPPE

Patientmalgruppen kan anvende

kompressionsstrempen efter at have

konsulteret den ansvarlige leege eller

det professionelle plejepersonale og i

henhold til leveranderens anvisningerne

(mal, starrelser, kompressionsniveau).

INDIKATIONER

VARISAN® A.T.E.® 18mmHg

¢ Forebyggelse af trombose fer, under
og efter operation af immobiliserede/
sengeliggende patienter

e Forebyggelse og behandling af
postoperativt og posttraumatisk edem

VARISAN® RECOVER24 24mmHg

VARISAN® RECOVER35 35mmHg

e Kortvarig postoperativ.kompression
ved vengse kirurgiske indgreb med
henblik pa at fremme venetilbageleb
og efter ortopaedisk kirurgi

e Kompressionsbehandling  efter
overfladisk og dyb venetrombose

e Profilakse og terapi for vengse sar pa
mobiliserede/delvist mobiliserede pa-
tienter

® Behandling af
flebo-lymfedem

KONTRAINDIKATIONER

e Paviste perifere kredslebsforstyrrelser
med ankel/brankialt indeks pa under
0,7 (ABI) eller perifert blodtryk pa
under 80 mmHg eller dekompenseret

e Akutte hudinfektioner

e Eksudativ dermatitis

® Dermohypodermitis i akut form

e Sygdomme i underekstremiteterne som
ikke er af vengs-lymfatisk oprindelse

* @dem af ikke-vengs oprindelse (dy-
smetabolisk, diabetisk, renal, kardial,
endokrin...) i den akutte fase eller
ikke diagnosticeret

e Kendt allergi over for bergring med
medicinske kompressionsstremper og
deres komponenter

e Medfadt/erhvervet anatomisk anomali
(bortset fra eventuel brug af personligt
tilpassede stetteartikler)

PRODUKTETS OPBEVARING
Vaskeanvisninger

Kan vaskes i vaskemaskine ved en
temperatur pa op til 95°C. Undga
blegning og  strygning.  Opbevar
produktet beskyttet mod sollys.
ADMINISTRATION AF UEGNET
UDSTYR

Oplys gjeblikkeligt fabrikanten herom,
hvis udstyret er beskadiget.

akut

mildt eller moderat

BIVIRKNINGER OG ALVORLIGE
HAENDELSER

Det er ngdvendigt at overholde brug-
sanvisningerne omhyggeligt, for at
undga bivirkninger. Det er en god regel
at inspicere huden dagligt og kontrollere
for tilstedeveerelse af inflammation eller
afskalninger. Det anbefales at tage
kompressionsstrempen  af  hvis  der
forekommer eendringer af hudens farve,
folelseslgshed eller vedvarende smerte.
| tilfeelde af en alvorlig ulykke med
relation til udstyret skal de kompetente

myndigheder i medlemslandet under-
rettes herom.

KOMPOSITION

¢ VARISAN® ATE® med aben t&

polyamid 76%, elastan 24%. Latex free.

* VARISAN® A T.E.® med inspektionshul:
polyamid 77%, elastan 23%. Latex free.

* VARISAN® A.T.E.® med inspektionshul
BOMULD: polyamid 70%, elastan 15%,
bomuld 15%. Latex free.

* VARISAN® AT.E.® med inspektionshul
- to hgjder: polyamid 82%, elastan 18%.
Latex free.

* VARISAN® RECOVER24: polyamid 62%,
elastan 38%. Latex free.

* VARISAN® RECOVERS5: polyamid 52%,
elastan 48%. Latex free.

GYLDIGHED

Kompressionsstrgmper kan anvendes
bade om dagen og om natten, dog altid
med henvisning til den behandlende
laeges anvisninger og hvis blot de skiftes
ud i tilfeelde af beskadigelse. De méa hejst
vaskes 10 gange. De anvendte materialer
og teknologier til deres tekniske
konstruktion af kompressionsstremperne
angiver 6 maneders virkedygtighed fra
forstegangsbrug. Behov for eventuel
udskiftning af produktet forud for
ovennaevnte udlgbsdato kan ogsa
skyldes manglende overholdelse af
de specifikt anferte forskrifter i denne
indlzegsseddel.

GENERELLE ANVISNINGER

FOR KORREKT BRUK

® Fordutar pa kompresjonsstremper, serg
foratbena errene og terre for & forhindre
hudirritasjon og gjere de lettere a ta pa

o Vi anbefaler a bruke gummihansker
for & forhindre at ringer eller ufilede
negler skader strampen

¢ Vreng strempen helt ned til heelen

e Stikk inn foten, plasser heelen i det
tilherende omradet pa strempen og
skyv den langs beinet uten a trekke for
hardt, og felg stoffet med sméa
bevegelser oppover

* Pass pa at det ikke dannes irriterende
bretter i stoffet nar strgmpen er pa

BRUKSOMRADE

VARISAN® A.T.E.® 18mmHg

Sirkuleer vevet kompresjonsstrempe for

sykehusbruk indisert for kompresjon av

underekstremitetene, hovedsakelig for

antitromboembolisk profylakse.

VARISAN® RECOVER24 24mmHg

VARISAN® RECOVER35 35mmHg

Kompresjonsstrempe i sirkuleer vev for

sykehusbruk indisert for kompresjon av

underekstremitetene,  hovedsakelig i

postoperativ behandling av vaskuleere

patologier eller i behandling av

postoperative gdem og hematomer.




PASIENTGRUPPE

Mottakerpasienten kan bruke kompres-

jonsstrgmpen etter & ha radfert seg med

legen eller fagpersonell i sektoren og

etter instruksjonene gitt av leverandegren

(mal, starrelser, kompresjonsniva).

INDIKASJONER

VARISAN® A.T.E.® 18mmHg

 Profylakse av pre-, intra- og postoperativ
trombose hos lamme/sengeliggende
pasienter

e Forebygging og behandling av
postoperativt og post-traumatisk adem

VARISAN® RECOVER24 24mmHg

VARISAN® RECOVER35 35mmHg

* Kortvarig postoperatlv kompresjon ved
vengs Kirurgi for & fremme vengs
tilbakestremming og post-ortopedisk
kirurgi

e Kompresjonsbehandling etter akutt
overfladisk og dyp venetrombose

¢ Profylakse og behandling av vengse sar
hos  mobiliserte/delvis  mobiliserte
pasienter

e Behandling av mild eller
flebo-lymfedem

KONTRAINDIKASJONER

o Perifer arteriell sykdom med ankel/
brachial indeks mindre enn 0,7 (ABI)
eller perifert blodtrykk mindre enn
80 mmHg eller dekompensert

o Akutte hudinfeksjoner

e Svetteutslett

* Akutt dermohypodermitis

e Sykdommer i underkroppen som ikke
er av veno-lymfatisk opprinnelse

* @dem som ikke er av vengs opprinnelse
(dysmetabolsk, diabetisk, nyre-, hjerte-,
endokrin...) i akuttfasen eller som
ikke har blitt diagnostisert

e Kjent  sykdomshistorikk med  kon-
taktallergi mot medisinske kompre
sjonsstremper og deres komponenter

* Medfedte/ervervede anatomiske ano-
malier (bortsett fra mulig bruk av
tilpassede stgttebandasjer)

OPPBEVARING AV PRODUKTET
Vaskeanvisninger

De kan vaskes i maskin ved temperaturer
opp til 95°C. Ma ikke blekes og strykes.
Oppbevares vekk fra direkte sollys.

BEHANDLING AV SKADET VARE
Meld straks fra til produsenten hvis varen
er skadet.

BIVIRKNINGER OG ALVORLIGE
ULYKKER

For & unngé bivirkninger ma bruksan-
visningen felges neye. Det er lurt a
inspisere huden daglig for & se etter
betennelse eller om huden flasser av.
Fjerning av kompresjonsstrgmpen anbe-
fales ved misfarging av huden, num-
menhet eller vedvarende smerte.
Dersom det oppstar en alvorlig hendelse
i forhold til enheten, ma dette meldes til
ansvarlige mynd\gheter i medlemsstaten.

SAMMENSETNING

* VARISAN® A.T.E.® apen tupp: polyamid
76%, elastan 24%. Lateksfri.

¢ VARISAN® AT.E.® inspiserbar tupp:
polyamid 77%, elastan 23%. Lateksfri.

¢ VARISAN® AT.E.® inspiserbar tupp
BOMULL: polyamid 70%, elastan 15%,
bomull 15%. Lateksfri.

* VARISAN® AT.E.® inspiserbar tupp to
hzyder polyamid 82%, elastan 18%.
Lateksfri

3 VAFiISAN® RECOVER24: polyamid 62%,

moderat

elastan 38%. Lateksfri.
* VARISAN® RECOVERSS5: polyamid 52%,
elastan 48%. Lateksfri.

GYLDIGHET

Kompresjonsstremper kan brukes
bade pa dagtid og om natten, men det
er alltid viktig & felge instruksjonene
fra behandlende lege og pass pa a
skifte dem hvis de er gdelagte. De kan
vaskes opptil 10 ganger. Materialene
og teknologien som er tatt i bruk for
strempenes tekniske oppbygging
indikerer at strempene har gyldig
effektivitet i inntil 6 maneder fra ferste
gang de brukes. Behovet for & skifte ut
produktet far nevnte utlepsdato kan ogséa
inntreffe ved manglende overholdelse
av  bestemmelsene mer  spesifikt
angitt i dette pakningsvedlegget.

OBLUME YKA3AHUA NO HAOEBAHUIO

© KoMMpeccroHHble YySKM cnenyet
HafeBaTb Ha 4MCTble W Cyxve Horvi, 3To
NOMOXET  MPEefoTBpaTUTL  PasApakeHne
KOX 1 0GNErynT HagesaHvie.

® YTo6bl M36eXXaTb MNOBPEXAEHUS 4yfka
KOJ/bLlaMn nwnn Hortamun, npn ero
HagesaHun McnonbaymnTe pesnHoBble
nepyaTku.

© BbIBEPHUTE YySIOK HaV3HaHKY [0 NSTKW.

® BctaBbTe  HOry, rnomectute nsaTky B
NATOYHYIO  30HY HOCKa W PABHOMEPHO
pacrpasbTe W3[enme no Hore KOPOTKAMM

[BWKEHV/SM  BBEPX, He nepeTtarvsas.
e Ecnm  nocne  HagesaHus  Ha  uynike
MMEIOTCA  CKNMapku, — pacrnpaebTe  UX.
NOKA3AHMA K NPUMEHEHUIO
VARISAN® A.T.E.® 18 Mm pT.CT.
FocruTa/ibHble  KOMMPECCUOHHbIE  HYSIKU

KPYroBOW BSI3KM [/19 KOMMPECCUM  HIDKHIX
KOHeYHOCTEN. TPUMEHSIOTCS B OCHOBHOM
0N NPOUNaKTUKA - TPOMBO3IMBONHECKIX
OCIOXKHEHWIA.

VARISAN® RECOVER24 24 mm pr.cT.
VARISAN® RECOVER35 35 mMm pT.cT.
[ocnuTaslbHble  KOMMPECCUOHHBbIE  YysIKK
KPYroBOW BS3KN [J/19 KOMMPECCUM  HIDKHIX
KOHeYHoCTeN. [PUMEHSIOTCS B OCHOBHOM
ons nocneonepaLmoHHOro neveHns
COCYANCTbIX HapyLeHWAn U ONS JieqeHns
rnoc/IeonepaumorHHbIX OTEKOB W remMaToM.
KOMY NMOKA3AH KOMMPECCUOHHbIN
TPUKOTAX

MaupeHt MOXeT 1cnonp3osaThb
KOMMPECCVOHHbIE HyJIKI NOC/IE KOHCYNbTaUumn
C Jlevalm  Bpa4oMm WM MeOULMHCKM
nepcoHanoMm, cnenys VIHCTPYKLMN
V3roTOBUTENS (Pasmep, KNacc KOMNpeccun).

NMOKA3AHUA

VARISAN® A.T.E.® 18 mm pT.CT.

® [podhmnaktrka Tpombo3a A0, BO Bpems 1
nocne  onepauvii - Mpu  MNOCTESIbHOM
pexume

* [podhmnakTrka 1 nedeHne
NOCNEONEPALOHHBIX 11
NOCTTPaBMAaTUHECKVIX OTEKOB

VARISAN® RECOVER24 24 mm pT.CT.

VARISAN® RECOVER35 35 mm pT.CT.

* KpaTkocpoyHas KOMNpeccus rnoce
BEHO3HbIX Orepaumi Ans
CTUMYJIMPOBaHUS! BEHO3HOTO OTTOKA U
MOC/E OPTONEANHECKVIX OrepaLiuii

* KoMMpeccuoHHas Tepanus rnocre
OCTPOro ry6oKOro v MOBEPXHOCTHOTO
BEHO3HOro TpoMb0o3a

 MNpodhrnakTika v neveHne BEHO3HbIX
A13B Y NOABVIKHbBIX/HACTUHHO MOABVKHBIX
naLvieHToB

© JleyeHvie nerkvx 1 ymepeHHoix hnebon-
nmdenem

NPOTUBOMOKA3AHUA K

NPUMEHEHUIO

® [lepucbepryeckas obnuTepupytoLas
apTepvonatna €  NIOAbPKEYHO- M/1e4EeBbIM

wHoekcom  (JIMKW)  menee 0,7 wwm
nepuepryeckM aptTepuanbHbiM
AaBneHvem meHee 80 MM pPT. CT., unn
[1EKOMMEHCNPOBAHHBIM
nepugeprHecKkM apTepuanbHbIM
[aBrieHnem

© KOXHble MH(EKLMM B OCTPOM CTaaum

© OKCCyaaTVBHbIN AepMaTuT

© OCTpbIii AEPMO-TUNOAEPMUT

® 32001€BaHNSA  HWKHUX  KOHEYHOCTEen
HEBEHO3HOro n HenMMq}aTMHeCKOFO
MPONCXOXKOEHNS

e OTekn HEeBEHO3HOro NPONCXOXKOEHUS
(ovcmeTabonuyeckye, nuabeTnyeckue,
no4eyHble, cepaeyHble, SHOOKPVHHbIE
n TA) B OCTPOW  CTagvv  wm
HeanarHoOCTMpPOBaHHbIEe

® /13BeCTHbIE CNy4an KOHTaKTHOWM anneprum
Ha  KOMMPECCWOHHbIE  YYyJIKM wnn nx
KOMMOHEHTbI

* BpoxxaeHHble/MprobpeTeHHbIe aHaro-
MUYECKVE aHOMasMn  (KpOMe  Cry4aeB
1ICMONb30BaHWs  OaHpaxen,  M3roToBne-
HHbIX Ha 3aKas3)

yXo[ 3A U3AENIMEM

YKasaHuA no cTupke

MoxxHO cTupartb B MaLlHe npu

Temnepatype He Bolwe 95°C. OtbenvBaHue
" rnaxkeHvie 3anpeLleHbl. XpaHuTb
v3fenve B 3allMLLEHHOM OT COSHUA MecTe.

YTO AEJIATb, ECNU U3AEJIUE
NOBPEXAEHO

Ecm vspenvie NOBPeXAeHO, HeMeneHHO
coobLLTe 06 3TOM MPOU3BOAUTENIO.

NMOBO4YHbLIE AENCTBUA U
HECYACTHBIE CJTY4AU

Bo n3bexaHne noboyHbIX OEiCTBUA CTPOro
cobnofaiTe UHCTPYKLMIO MO NPUMEHEHIO.
PekomeHayeTcsi  eXepHeBHO —ocMaTpyBaTh
KOXYy Ha MNpegMeT  BOCManeHus  wu
wenyleHns. B cnyvae u3MeHeHvs LpeTa
KOXW, OHEMEHWSt WM MOCTOSIHHOW 6o
PEKOMEHLYETCH  CHATb  KOMMPECCUOHHbI
Yynok. Mpy HecyacTHOM cryyae, CBA3aHHOM
C WCMOMb30BaHNEM W3LENNS, HEOBGXOANMO

yBEOOMUTb KOMMETEHTHbIE opraHbl
rocynapctea-yneHa EC.

COCTAB

* VARISAN® ATES® OTKpbITbIA MbICOK,:
nonvamu, 76%, anacTaH 24%.
Bes natexca.

* VARISAN® ATE® co cmoTpoBbIM
OTBEpPCTMEM: nonvamup 77%, anacTaH
23%. bes natekca.

* VARISAN® ATE® co cmoTpoBbIM
otBepcTmem - XJIOMKOM:  nonvamug,
70%, oanactaH 15%, xnonok 15%.
Bes natekca.

* VARISAN® ATE® co cmoTpoBbIM
OTBEPCTNEM - [ABE BbICOTbI MOMMaMUA,
82%, onactaH 18%. bBes natekca.

* VARISAN® RECOVER24: nonvamug, 62%,
anactaH 38%. bes natekca.

* VARISAN® RECOVERS5: nonvamug 52%,
anactaH 48%. bes natekca.

CPOK roAHOCTH

KOMMPECCMOHHbIE  YyNIKM  MOXHO  HOCUTb
KaK AHEM, TaK M HOYblO, NPV 3TOM BaKHO
cobniofaTb ykasaHvst sevallero Bpada. B
cnyyae MOBPEXAEHUS CMeHUTb.  MoxHO
cmpate He 6Gonee 10 pa3. KavectBo
MaTepuasnios, ©3 KOTOPbIX U3roTOB/IEHbI
KOMMPECCUOHHBIE YysIKW, U TEXHOIOTWM X
V3rOTOBJIEHVS1  FAPAHTUPYIOT — COXpaHeHue
KOMMPECCUOHHbIX ~ CBOMCTB B TeYeHue
6 MecsiLieB CO [Hsi NEPBOro 1CMOJIb30BaHNs.
Tem He MeHee npu  HecobnogeHUn
PEKOMEHIAUMIA MO yXOfy, MPUBEAEHHbIX B
[aHHOW  VHCTPYKLMM, MOXET  BO3SHUKHYTb
HeoBXOAVMMOCTb 3aMEHUTb U3Aene paHbLue
3TOro CPoKa.
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ALGEMENE AANWIJZINGEN VOOR
HET CORRECT AANTREKKEN
e Zorg ervoor dat de benen schoon en
droog zijn voor u de compressiekousen
aantrekt.Zovoorkomtuirritatievandehuid
enverloopthetaantrekkengemakkelijker
e We raden aan om rubberen hand-
schoenen aan te trekken om te
voorkomen dat ringen of ongevijlde
nagels de kous beschadigen
e Keer de sok tot aan de hiel
nenstebuiten
e Schuif de voet in de sok, zorg ervoor
dat de hiel op de goede plek in de kous
zit en laat de sok langs het been glijden
zonder er overmatig aan te trekken.
Maak kleine bewegingen naar boven toe
e Nadat u de kous heeft aangetrokken,
controleert u dat er geen vervelende
vouwen of plooitjes zijn
GEBRUIKSBESTEMMING
VARISAN® A.T.E.® 18mmHg
Rondbreikous voor  ziekenhuisgebruik
voor compressie van de onderste
ledematen. Deze kous wordt
voornamelijk gebruikt ter preventie van
trombo-embolische voorvallen.
VARISAN® RECOVER24 24mmHg
VARISAN® RECOVER35 35mmHg
Rondbreikous voor  ziekenhuisgebruik
voor compressie van de onderste
ledematen. Deze kous wordt voornamelijk
gebruikt bij de postoperatieve
behandeling van bloedvataandoeningen
of bij de behandeling van oedeem en
postoperatieve hematomen.

BEOOGDE PATIENT

De beoogde patiént kan de compres-

siekous gebruiken na hierover met de

behandelende arts of professionele

medewerkers uit de sector te hebben

gesproken en alleen als hij de

aanwijzingen van de leverancier opvolgt

(afmetingen, maat, compressieniveau).

INDICATIES

VARISAN® A.T.E.® 18mmHg

e Preventie van pre-, intra- en
postoperatieve trombose bij geim-
mobiliseerd of bedlegerige patiénten

® Preventie en behandeling van post-
operatief en posttraumatisch oedeem

VARISAN® RECOVER24 24mmHg

VARISAN® RECOVER35 35mmHg

» Kortstondige postoperatieve compres-
sie na een orthopedische ingreep of
om de bloedtoevoer na een veneuze
chirurgische ingreep te stimuleren

e Compressiebehandeling na een op-
pervlakkige of acute diepveneuze
trombose

* Preventie en behandeling van veneuze
ulcera bij geimmobiliseerde of gede-
eltelijk gemobiliseerde patiénten

¢ Behandeling van licht of gematigd
flebo-lymfoedeem

CONTRA-INDICATIES

o Perifere slagaderziekte met enkel-armindex
minderdan0,7 (ABI)ofperiferebloeddruk
lagerdan80mmHgofgedecompenseerd

¢ Acute huidinfecties

® Exsudatieve dermatitis

* Acute dermohypodermitis

e Ziekten van de onderste ledematen
zonder veneus-lymfatische oorsprong

* Acute of niet-gediagnosticeerde

bin-

oedemen van niet-veneuze oorsprong
(dysmetabolisme, diabetes, nieren,
hartproblemen, endocrien...)

* Gekende contactallergieén bij medi-
sche compressiekousen en hun
bestanddelen

e Aangeboren/verworven  anatomische
afwijkingen (behalve bij een eventueel
gebruik van compressiekousen op
maat)

BEWARING VAN HET PRODUCT
Wasinstructies

De compressiekousen mogen in de
wasmachine worden gewassen op een
temperatuur van maximaal 95°C. Vermijd
bleken en strijken. Bewaar het product
buiten het bereik van zonnestralen.

HANTERING VAN HET VERKEERDE

HULPMIDDEL
Waarschuw onmiddellijk de fabrikant
indien het medisch hulpmiddel

beschadigd is.

BIJWERKINGEN EN ERNSTIGE
ONGEVALLEN

Om  bijwerkingen te  voorkomen,
vragen we u met aandrang om de
gebruiksaanwijzingen oplettend te lezen
en te volgen. Maak er een gewoonte
van om de huid dagelijks te controleren
op de ontstekingen of afschilferen. Bij
kleurverandering,  ongevoeligheid  of
aanhoudende pijn van de huid raden we
aan om de compressiekous uit te trekken.
Indien zich een ernstig ongeluk voordoet
in verband met dit hulpmiddel, dan
moeten de bevoegde instanties van de
betrokken lidstaat hiervan op de hoogte
worden gebracht.

SAMENSTELLING

¢ VARISAN® A.T.E.® open teen: polyamide
76%, elastaan 24%. Bevat geen latex.

¢ VARISAN® A.T.E.® indicatieopening met
inspectiegat: polyamide 77%, elastaan
23%.Bevat geen latex.

* VARISAN® A.T.E.® indicatieopening met
inspectiegat KATOEN: polyamide 70%,
elastaan 15%, katoen 15%. Bevat
geen latex.

¢ VARISAN® A.T.E.® indicatieopening met
inspectiegat: twee hoogtes: polyamide
82%, elastaan 18%. Bevat geen latex.

¢ VARISAN® RECOVER24: polyamide
62%, elastaan 38%. Bevat geen latex.

¢ VARISAN® RECOVER35: polyamide
52%, elastaan 48%. Bevat geen latex.

GELDIGHEID

De compressiekousen kunnen zowel
overdag als ‘s nachts worden gedragen.
Houd u hierbij echter steeds aan de
aanwijzingen van de behandelende
arts en vervang de kousen wanneer ze
beschadigd zijn. Ze kunnen maximaal
tien keer worden gewassen. De
materialen en technologie die voor
hun technische ontwerp zijn gebruikt,
geven aan dat de doeltreffendheid van
de compressiekousen tot zes maanden
na het eerste gebruik geldig is. Indien
de specifiek aangegeven instructies in
deze bijsluiter niet worden opgevolgd,
moet het product mogelijk al véor
die vervaldatum worden vervangen.

OPCE INDIKACIJE ZA PRAVILNO

NOSENJE

* Prije obuvanja kompresijskih Carapa
provijerite jesu li vam noge Ciste i suhe
kako biste sprijecili iritaciju koze i
olaksali obuvanje.

® Savjetuje se upotreba gumenih rukavica
da bi se izbjeglo da se prstenjem ili
nepodrezanim noktima osteti ¢arapa.

® |zvrnite Carapu do pete.

* Umetnite stopalo u ¢arapu, stavite petuu
odgovaraju¢e podru¢je u Carapi i
povucite je duz noge bez pretjeranog
natezanja te tkaninu pratite malim
pokretima prema gore.

* Uvjerite se da nakon obuvanja Carape
nema nepotrebnih nabora na tkanini.

NAMJENA

VARISAN® A.T.E.® 18 mmHg

Kompresijska ¢arapa kruzne potke

za bolnicku upotrebu indicirane za

kompresiju  donjih  udova uglavnom

se upotrebljava za profilaksu protiv

tromboembolije.

VARISAN® RECOVER24 24mmHg

VARISAN® RECOVER35 35mmHg

Kompresijska Carapa kruzne potke

za bolnicku upotrebu indicirane za

kompresiju donjih udova uglavnom se

upotrebljava u postoperativnom lijecenju

vaskularnih patologija ili u lije¢enju

postoperativnih edema i hematoma.

CILJANI PACIJENT

Cilini bolesnik moZe upotrebljavati

kompresijsku ¢arapu nakon savjetovanja

s lije¢nikom koji vodi lijecenje ili stru¢nim

osobljem iz sektora, kao i slijedeci upute

dobavljata (mijere, veliCine, stupanj

kompresije).

INDIKACIJE

VARISAN® A.T.E.® 18 mmHg

® Profilaksa predoperativne, intraopera-
tivne i postoperativne tromboze u
imobiliziranih/lezecih bolesnika

® Prevencija i lijeCenje postoperativnih i
posttraumatskih edema

VARISAN® RECOVER24 24mmHg

VARISAN® RECOVER35 35mmHg

o Kratkotrajna postoperativna kompresija
u venskoj kirurgiji za promicanje povrata
venske krvi i ortopedska kompresija
nakon zahvata

* Kompresijsko lijeCenje nakon akutne
povrsinske i duboke venske tromboze

® Profilaksa i lije¢enje venskih ulkusa u
mobiliziranih / djelomi¢no mobiliziranih
bolesnika

e Lijecenje  blagog li
flebolimfedema

KONTRAINDIKACIJE

* Periferna obliteracijska arteriopatija s
indeksom gleznja/ruke nizim od 0,7
(ABI)iliperifernimarterijskimtlakomnizim
od 80 mmHgilidekompenziranimtlakom

o Akutne infekcije koze

® Eksudativni dermatitis

* Akutni dermo-hipodermitis

* Bolesti donjih ekstremiteta koje nisu
vensko-limfnog podrijetla

e Edemi koji nisu venskog podrijetla
(dismetabolicki, dijabeticki, bubrezni,
sréani, endokrini itd.) u akutnoj
fazi ili nedijagnosticirani

® Poznata povijest kontaktne alergije na
medicinske kompresijske Carape i
njihove komponente

umjerenog



® Urodene/ste¢ene anatomske anomalije
(osimmoguceupotrebesteznikapomjeri)

CUVANJE PROIZVODA

Upute za pranje

Mogu se prati u perilici rublja pri
temperaturi do 95 °C. Izbjegavajte
izbjeljivanje i glacanje. Cuvajte proizvod
podalje od suncevog svijetla.
POSTUPANJE S NEPRIKLADNIM
PROIZVODOM

Ako je proizvod ostec¢en, odmah o tome
obavijestite proizvodaca.

NUSPOJAVE | OZBILJNI STETNI
DOGADAJI

Kako biste izbjegli nuspojave, potrebno
je pazljivo slijediti upute za uporabu.
Potrebno je svakodnevno pregledavati
kozu kako biste provjerili ima li upala ili
perutanja. Skidanje kompresijske carape
preporucuje se u sluc¢aju promjene boje
koze, utrnulosti ili dugotrajne boli. U
sluéaju ozbiljnog incidenta povezanog
s proizvodom potrebno je o tome
obavijestiti nadlezna tijela drzave ¢lanice.

SASTAV

* VARISAN® AT.E.® s otvorenim prstima:
poliamid 76%, elastin 24%. Bez lateksa.

¢ VARISAN® AT.E.® s rupom za pregled:
poliamid 77%, elastin 23%. Bez lateksa.

* VARISAN® AT.E® s rupom za pregled
PAMUKOM: poliamid 70%, elastin 15%,
pamuk 15%. Bez lateksa.

* VARISAN® AT.E® s rupom za pregled
u dvama visinama: poliamid 82%,
elastin 18%. Bez lateksa.

* VARISAN® RECOVER24: poliamid 62%,
elastin 38%. Bez lateksa.

¢ VARISAN® RECOVERSS5: poliamid 52%,
elastin 48%. Bez lateksa.

VALJANOST

Kompresivne ¢arape mozete nositi i
danju i nocu, uviek uz pridrzavanje
uputa lije¢nika a treba ih promijeniti
ako su o$tecene. Mogu se podvrgnuti
uzastopnim ciklusima pranja najvise
deset puta. Materijali i tehnologije koje
se upotrebljavaju za njihovu tehnicku
izradu jamce valjanost ucinkovitosti
kompresijskih Carapa $est mjeseci od
prve upotrebe. Potreba za eventualnom
zamjenom proizvoda prije navedenog
datuma isteka valjanosti moZe nastati
i zbog nepridrzavanja odredbi poblize
navedenih u ovom ilustriranom letku.

@&

FENIKEZ ENAEIZEIZ I'A TH ZQZTH
XPHZH
o [plv HOPETETE TIGC KAATOEG OLUTIEONG,
BeBawbeite o611 T MOdIA  elvau
kaBapd kal OTEyVd, TIPOKEIUEVOL va
amopeuxBel 0 epeBICPOG TOL HEPUATOG
Kal va SleVKOALVEEL N edappoyr)
e>yvioTaTAl N XPNoN  AQOTIXEVIWV
yavTiv — WOoTe  va  QmoTPENeTal  n
KataoTpodr) TNG KEAToAg amd  pn
Alpaplopéva voxia 1 Tuxov SaxTuAidla
* Maléwte TNV KAATOQ peEXpL TN dTépva
e [lepdote 1O MOSI pEoa oTnV KAATOQA,
TOMOBETAOTE TN GTEPVA OTNV KATAAANAN
TEPIOX) TNG KAATOAG Kal CUPETE TNV
KATA PAKOG TOU GKPOU XWPIG va Tnv
TEVTIWOETE UTTEPPBOAIKA, CUVOSEVOVTAG TO
0VaAoPA PE ATTAAEG KIVIOEIG TIPOG TATIAVW
* BeBawbeite 6Tl PONG dopeoeTe TNV
KGATOQ, TO UOdacpa Oev  oxnuatiCel
EVOXANTIKEG TTTUXEG

NMPOBAEMOMENH XPHZH
VARISAN® A.T.E.® 18mmHg

Kdhtoeg oupmieong ye KUKAIKNA
TAEEN ya VOOOKOWEIOKr  XPron.
Xpnoworoteftal yla TN oupmieon Twv

KATWw AKkpwv 1oL evdelkvuTal  KUPIWG
otV avTIBPOUPBOEUBONKY) TTOODUAGKTIKN
Beparneia.

VARISAN® RECOVER24 24mmHg
VARISAN® RECOVER35 35mmHg
K&Atoeq oupmieong pe KUKAKA TTAEEN yia
VOOOKOUEIOKN — XPron.  Xpnolporoleitat
yia TN oupmieon Twv  KATW  AKPWV.
Evoelkvuvtal Kupiwg otn PETEYXEIPNTIKNA
Bepareia ayyelakwy maBoAoylwy 1 otn
Bepareia PETEYXEPNTIKOU OOAPATOC KAl
QAPUATWHATWVY.

NMPOBAEMOMENOZ AZOENHZ

XPNOHOTIONGEL TNV KAATO GLUTIIEDNG HETA

arno ouvewonan e Tov Bepamovta [aTpo

N TO TIPOCWTIKO ULYEIAG, AKOAOUBWVTAG

TIC obnyleg Tou mpounBeutr) (péyedog,

Saotdoelg, Babudc oupmieong).

ENAEIZEIZ

VARISAN® A.T.E.® 18mmHg

e MpopUAAEN TG TTPOEYXEIPNTIKAG,
SIEYXEIPNTIKAG KAl PETEYXEIPNTIKNG
OpduBwong oe  aKvNTOTOINUEVOULG/
KAVAPELG aoBeVEIQ

o [pdANWN Kal Bepareia TOL
HETEVXEPNTKOD KAl PETATPAVHATIKOD
ornua tog

VARISAN® RECOVER24 24mmHg

VARISAN® RECOVER35 35mmHg

® BpaxurpoBeopn UETEYXEIPNTIKN
ouumieon O XEIPOLPYIKEG EMEUPACEIS
DAEBIKWV nabnoewv ya m
SleukoALvon TNG OAEBIKAG ETIOTPODNG
KAl PETG amd XePOLPYIKA emépBaon
opBomedikng duong

® Ogpareia ouvpnieong petd amd ofeia
emmoAn}  (eEmdavelakr) kal ev  Tw
BaBel PAePIKR BpOUPWON

e [podLAaEN kal Bepareia  GAERKWY
EAKWV  OE  TIEPIMATNTIKOUG/HEPIKWG
TIEQUTATNTIKOUG QOOEVEIQ

® Qepareld TOU AMOU €W PETPIOL
dAeBO-AepdoldnpaTog

ANTENAEIZEIZ

* [Nepidepikr) AmodPAKTIKr) apTnplomabela
pe oodupoPBpaxiovio Seiktn Katw and
0,7 (ABI) ) mepidbepikn apTnELaKn Tieon
KaTW armo 80 mmHg ) pn avtippomolpevn

® AepuaTtikeg AowEELG og ofeia daon

o ECOpWHATIKES SeppaTiTIdE]

¢ Oteleg depparitideg, unmodepuatideg

o AoBéveleG  Twv  KATW  AKPWV PN
DAEBO-AEPPATIKAG TIPOEAELONG

e Oibnua  pn GAEPIKAC  TTPOEAELONG
(BUOPETABOAKO,  OIAPRNTIKO,  VEDPIKO,
KapOLakd, evooKpIVIKS...) oe ofgia dpdon
1 pn Slayvwopevo

® ['VwoTd 1oToPIKG alepyiag €€ emadng
o€ IATPIKEG KAANTOEG oupmieong Kal Ta
OLOTATIKA TOUC

® >uyyeveig/eniktnteg QVATOUIKEG
QVWUONEG  (exkTOG amd TNV mBavh
XPNon  EEATOHIKEUPEVWY  VAPBKWY)

AMOOHKEYZH TOY NMPOIONTOZ
03dnyieg mugiparog

MrmopoUv va mAuUBoUV OTO TIALVTAPIO OE
Beppokpacia ewg 95 °C. Na anodevyeTat
TO TADOIUO Pe XAwpivn Kal To oldEpwa.
To mpoidv mpemel va  amobnkeveTal
HaKpW amd To Aueco  NAIAKO  dwg.

AKATAAAHAH XPHZH TOY
MPOIONTOZ

Av 1O Tpoidv éxel umooTel (nuid,
EVNUEPWOTE AUECWS TOV KATACKELAOTH.
MAPENEPFEIEZ KAl ZOBAPA
ATYXHMATA

[Na v amoduyr mapevepyelwy, TIPETEL VA
TNEOLVTAL TTPOCEKTIKA Ol 0dNyieg xProng.
Juviotdral va emBewpeite kabnuepva
T0 &¢ppa yia evdeielc dheypovig n

amolémiong.  ZuvioTdtat n - adaipeon
G KAATOOG oupmieone oe mepimTwon
QIMOXPWHATIOHOU TOU Sépparog,

poudldopatog f emigovou movou. Tuxdv
ooBapd atlynua oL OxeTiCeTal pe TO
TPolOV TIPEMEL avadEPETal OTIC APHOSIEG
QAPXEG TOL KPATOUG PEAOUG.

ZYNOGEZH

* VARISAN® ATEZ® avoitd &axtula:
mohvapidlo  76%, ehactav  24%.
Xwplg AaTeE,.

* VARISAN®A.T.E.®. ue Gvolypa yla EAeyxo:
mohvapidlo  77%, ehactav  23%.
Xwplg NaTe€.

* VARISAN® ATE® pe dvoypa ya

H

€heyxo, BAMBAKEPH: mohuapidlo 70%,
ehaotav 15%, BapBaki 15%. XwpigAate€,.

* VARISAN® ATE® pe dvolyua ya
é\eyxo, OLO  LYN: ToALapidlo 82%,
ehaotav 18%. Xwpiq AaTe€,.

* VARISAN® RECOVER24: mohuapidlo 62%,
ehaotav 38%

. VARISAN®RECOVER35 TIONVOISI052%,
ehaoTav 48%.

AIAPKEIA

Mropeite va XpnoIOTIoETE TIGC KAATOEQ
oupmieong 1600 Katd TN Sdpkeld TNG
nuépag 6oo kal katd tn Sldpkeld NG
vOxTag, mavta Bdoel Twv odnylwv Tou
Bepamovta 1aTPol Kat ppovtiCovTag va
TIC aMAlete oe mepimTwon evoeiEewv
®Bopdag. Mmopolv va umoBAnBolv oe
Sladoxkolg KOKAoLG TAboNG €wg Kkat 10
GOPEG TO TTOAD. Ta LAIKA KAl Ol TEXVONOYIEG
TIOU XPNOILOTIOIOOVTAL YIA TNV KATAOKELN
TOUG LTTOOEIKVOOLY BUNVN SIAPKela TNG
QIOTEAECHATIKOTNTAG — TWV  KOATOWV
ouumieong amd TNV TMPWTN XPnon. H
avaykn ya mavr) avTikataoTtaon Tou
TPOIOVTOG oe Teplddoug TPV amd auTr
v nuepopnvia AnEng  pmopel  emiong
va TPOKUMTEL anmd TN pn CLPHOPGWON
pe TIc OlatéEelc mou  avapEpovtal
OUYKEKPIMEVA OTO TTIAPOV GUANO OSNYIWV.
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DOGRU GIYMEK ICIN GENEL

ENDIKASYONLAR

e Kompresyon corabini giymeden énce
ciltte tahrigi 6nlemek ve giyilmelerini
kolaylastirmak icin bacaklarin temiz ve
kuru oldugundan emin olun

e YlzUklerin veya térpulenmemis
tirnaklarin - coraba zarar vermesini
onlemek icin lastik eldiven giyilmesi
onerilir

e Corabinicini topuga kadar disari ¢ikarin

e Ayagi yerlestirin, topugunuzu corabin
uygun bolgesine koyun ve corabl, fazla
esnetmeden ve kumas! yukari dogru
kiguk hareketlerle yonlendirerek bacak
boyunca kaydirin

e Corap giyildikten sonrakumastarahatsiz
edici kingiklar olmadigindan emin olun

KULLANIM ALANI

VARISAN® A.T.E.® 18 mmHg

Alt ekstremitelerin  kompresyonu icin
hastanede kullanma yoénelik ve temel
olarak anti-tromboembolik énleyici tedavi
icin kullanilan dairesel dokuma
kompresyon c¢orabi.

VARISAN® RECOVER24 24mmHg
VARISAN® RECOVER35 35mmHg

Alt ekstremitelerin  kompresyonu icin
hastanede kullanima yoénelik ve temel
olarak vaskuler patolojilerin  ameliyat
sonrasl tedavisi veya ameliyat sonrasi
6dem ve hematomlarin tedavisi icin
kullanilan dairesel dokuma kompresyon
corabl.

HEDEF HASTALAR

Hedef hasta, kompresyon gorabini

doktora veya sektérdeki bir profesyonele

danistiktan  sonra  ve  tedarikcinin

talimatlara (6lctimler, boyut, kompresyon

sinifi) uyarak kullanabilir.

TEDAVI ALANLARI

VARISAN® A.T.E.® 18 mmHg

e Immobilize/yataga bagll hastalarda
ameliyat 6ncesi, ameliyat sirasinda ve
sonrasinda tromboz tedavisi

* Ameliyat sonrasi ve travma sonrasl
o6demin 6nlenmesi ve tedavisi

VARISAN® RECOVER24 24mmHg

VARISAN® RECOVER35 35mmHg

e Vaskuler cerrahide vendz donusu
kolaylastirmak icin kisa sdreli ameliyat
sonrasl  kompresyon ve ortopedik
cerrahide ameliyat sonrasi kompresyon

e Akut yUzeysel ve derin ven trombozu
sonrasl kompresyon tedavisi

* Mobilize/kismen mobilize hastalarda
venoz Ulserlerin 6nlenmesi ve tedavisi

e Hafif ve orta flebo-lenfédemlerinin
tedavisi
KONTRENDIKASYONLAR

® Ayak bilegi-kol indeksi (ABI) 0,7 alti ya
da periferik kan basinci 80 mmHg alti
veya dekompanse periferik arter okluzif
hastalig

e Akut deri enfeksiyonlari

® Eksudatif dermatit

* Akut dermo-hipodermit

® Veno-lenfatik ~ kaynakli
ekstremite hastaliklari

® Vendz kaynakli olmayan (dismetabolik,
diyabetik, renal, kardiyak, endokrin...)
akut evredeki veya teshis edilmemis
odemler

® Tibbi  kompresyon
bilesenlerine  karsi
alerjisi 6ykusu

olmayan alt

corabina  ve
bilinen  temas

¢ Konjenital/edinsel anatomik anormallikler
(6zel yapim dis teli kullanimi harig)

URUNUN SAKLANMASI

Yikama talimatlar

Makinede maksimum 95°C’de yikanabilir.

Camasir  suyu kullanmayin  ve (td

yapmayin. Urlnt  dogrudan  glnes

Isigindan uzakta saklayin.

HASARLI CIHAZLARIN YONETIMI

Cihaz  hasarliysa  Ureticiyi ~ derhal

bilgilendirin.

YAN ETKILER VE CIDDI KAZALAR

Yan etkilerden kaginmak icin kullanim

endikasyonlarina dikkatli bir sekilde

uyulmalidir. Inflammasyon veya pullanma
olup olmadigini gérmek icin cildin her
guin kontrol edilmesi iyi bir uygulamadir.

Ciltte renk degisimi, uyusukluk veya

slrekli aci durumunda kompresyon

corabinin  ¢ikarimasi o6nerilir. Cihazla
baglantill ciddi bir kaza durumunda

Uye devletin yetkili makamlar derhal

bilgilendiriimelidir.

BILESIM

¢ VARISAN®A.T.E.®6ntacik: poliamit%76,
elastan %24. Lateks icermez.

* VARISAN® AT.E® muayene delikli:
poliamit %77, elastan %23. Lateks
icermez.

¢ VARISAN® AT.E.® muayene delikli
PAMUK: poliamit %70, elastan %15,
pamuk %15. Lateks icermez.

* VARISAN®A.T.E.®ikiyUkseklik, muayene
delikli: poliamit %82, elastan %18.
Lateks icermez.

* VARISAN® RECOVER24: poliamit %62,
elastan %38. Lateks icermez.

¢ VARISAN® RECOVERBSS5: poliamit %52,
elastan %48. Lateks icermez.

GECERLILIGI
Kompresyon ¢orabi gundiz ve gece
giyilebilir, ancak her zaman tedavi

eden doktorun talimatlarina uyun ve
zarar gOrlUrse degistiriimesine  6zen
gosterilmelidir. Art arda en fazla 10
kez ykanabilir. Teknik yapisi igin
kullanilan malzemeler ve teknolojilere
gore corabin ilk kullanimdan itibaren 6
aylik bir kompresyon etkinligi vardir. Bu
kullanma talimatinda daha ayrintili olarak
belirtilen htuktmlere uyulmadigr takdirde
Urtntn bu son kullanma tarihinden énce
degistiriimesi gerekebilir.



Marchio CE / CE mark / Marquage CE / Marcado CE
CE-Kennzeichnung / Marcagéo CE / Znak CE
CE-meerke / EU-merke / Mapkuposka CE
CE-markering / Oznaka CE / 2Apavon CE

CEUJs)sS” 3L3¥l dele / #1E A& / EC isareti

Produttore / Manufacturer / Fabricant / Fabricante
Hersteller / Fabricante / Producent / Producent
Produsent / Narotosutens / Fabrikant / Proizvodac
KATaokeuaoTrG / dsiuaell &Syad) / 3dd1ee / Uretici

l>j\/+\/$

Termolabile e fotosensibile / Thermolabile and photo-
sensitive / Thermolabile et photosensible / Termolabil
y fotosensible / Warme- und lichtempfindlich
Termolabil e fotossensivel / Termolabilny i $wiattoczu-
ty / Termo- og lysfelsom / Termostabil og fotosensitiv
He fonyckaTb BO3AECTBIS CONMHEHHOro cBETa
Temperatuur- en lichtgevoelig / Termolabilan i foto-
senzibilan / @epposuala@nro Kal pwroeuaiogbnTo
sgally 8yl Golus | YTHTATT qﬂ?ﬁ'ﬂﬁ%
Termolabil ve fotosensmf

Data di produzione / Date of production / Date de
fabrication / Fecha de fabricacion / Produktionsdatum
Data de fabrico / Data produkciji / Fremstillingsdato
Produksjonsdato / [ata nsrotosnenus / Productieda-
tum / Datum proizvodnje / Huepounvia kataokeurg
2UBYl gy / 3AUTE & dff Uretim tarihi

Numero di catalogo / Catalogue number / Numéro de
catalogue / Numero de catalogo / Katalognummer
Numero de catalogo / Numer katalogowy
Katalognummer / Katalognummer / Homep no
katanory / Catalogusnummer / Kataloski broj
Kwbikog kataroyou / zslisdl o8y / dseeir Geaar
Katalog numarasi

H

Lavaggio 95°C / Wash at 95°C / Lavage 2 95 ° C
Lavado a 95°C / Bei 95°C waschbar / Lavagem a 95°C
Temperatura prania 95°C / Vask 95°C / Vaskes pa
95°C / Ctupatb npv Temnepatype 95°C / Wassen op
max. 95°C / Pranje pri 95°C / MAboo otoug 95°C
oo d2yd 95 Jo bt Ll / YATE 95°C

95°C'de yikayin

Codice lotto / Lot code / Code de lot / Cédigo lote
Chargennummer / Codigo do lote / Kod partii
Partikode / Batchlotto / Ko napTum / Batchnummer
Kod serije / Kwdikog mapTidag / dlusidd! sgS

ST 18/ Parti kodu

Non candeggiare / Do not bleach / Ne pas blanchir
No usar lejia / Nicht bleichen / Nao branqueie

Nie wybiela¢ / Ma ikke bleges / Ma ikke blekes

He otbenvsartt / Geen bleekmiddel gebruiken

Ne izbjeljivati / Na unv mévetat e xAwpivn

Glaue pasiuws ¥/ SIEGET

Camaw suyu kullanmayin

Dispositivo medico / Medical device / Dispositif mé-
dical / Dispositivo médico / Medizinisches Gerét
Dispositivo médico / Wyréb medyczny / Medicinsk
udstyr / Medisinsk utstyr / MegyumHckoe nspenve
Medisch hulpmiddel / Medicinski proizvod
IaTPOTEXVOAOYIKO TIPOIOVY / (AP Ailunne

Tffaed 3qavT / Tibbi cihaz

Non lavare a secco / Do not dry clean / Ne pas
nettoyer a sec / No lavar en seco / Nicht chemisch
reinigen / Nao lave a seco / Nie pra¢ na sucho / Taler
ikke kemisk rensning / Mé ikke terr-renses / Cyxas
uncTka 3anpetienHa / Niet in de stomerij was / Ne
stavljati na kemijsko Ci§¢enje / AmayopeleTal To oTeyvo
KABAPIOA / Blo Juuusé Junss ¥ / SRTFHGATT 7 &R

Kuru temizleme yapmayin

Unique Device Identification / Eindeutige Produktken-
nung / Unikalna identyfikacja wyrobéw medycznych
Unik udstyrsidentifikation / Unik enhetsidentifikasjon
YHUKaNbHbIN NAEHTUHULMPYIOLLWIA KO,

Jedinstvena |dem\f|kacuska oznaka proizvoda

Syl ol pilited] oy ol

gAfd sfaTed 3mgSefthfdar / Benzersiz Cihaz Kimligi

Non asciugare in asciugatrice / Do not tumble dry
Ne pas sécher en séche-linge / No secar en la
secadora / Nicht im Trockner trocknen / Nao seque
na maquina de secar roupa / Nie suszy¢ w suszarce
bebnowej / Ma ikke terretumbles / Ikke terk i tarke-
trommel / He npumMersTs 6apabaHHyto cyluky / Niet in
de droogtrommel drogen / Ne susiti u susilici

Na pn oTeyviveTal o8 oTEYVWTNPIO

o Modluoall Olédxa uﬁ Chdoo ¥/ ST 318 F Y
Tamburlu kurutma yapmayin

Non utilizzare se la confezione & danneggiata
Do not use if package is damaged / Ne pas utiliser si
I'emballage est endommagé / No utilizar si el envase
esta dafiado / Nicht verwenden, wenn die Verpackung
beschadigt ist / Ndo utilizar se a embalagem estiver
danificada / Nie uzywad, jezeli opakowanie jest
uszkodzone / Brug ikke hvis emballagen er beska-
diget / Ikke bruk hvis pakningen er edelagt / He
1CMosb30BaTh NPy NoBpexaeHnn ynaxkosku / Niet
gebruiken indien de verpakking beschadigd is
Ne upotrebljavajte ako se ostetilo pakiranje / Na un
XPNOIOTIOIEITAL AV N CUOKELATIA EXEL LTTOOTEL (NUIA
Sganll G A>3 puciaw ¥

FYATRY T Al 3TN 7 HY

Ambalaj hasarliysa kullanmayin

Non stirare / Do not iron / Ne pas repasser / No plan-
char / Nicht btgeln / Nao passe a ferro / Nie prasowac
Ma ikke stryges / Ma ikke strykes / naxkerve
3anpetueHo / Niet strijken / Ne gla¢ati / Na pn
obepveTal / $sS2 ¥ / T 7 F / Utilemeyin
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“ CIZETA MEDICALI S.p.A.
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